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ENERVIT Carbo Gel C2:1

Energeticky gel pro maximalni vykon v dlouhotrvajicich nebo

vysoce intenzivnich vytrvalostnich aktivitach.

Energeticky bezlepkovy gel s vysokym obsahem 40 gramU sacharidu (glukéza:frukto-
za v poméru 2:1) a vitaminy B pro pfijem energie béhem dlouhotrvajiciho nebo vysoce

intenzivniho vykonu.

NUTRICNi HODNOTY
Nutriéni hodnoty 100 ml Jeden gel (60 ml) /]
Energeticka hodnota 268 kcal (1 139 kJ) 161 kcal (683 kJ) 216LUcoSE FRUCTOSE
Bilkoviny 0g 0g @EI‘IEHVIT’
Sacharidy 6749 40 ¢ CARBO '
z toho cukry 279 16 g GEL Dﬂ]
Tuky 0g 0g E - =
z toho nasycené 0g 0g
sl 0g 0g
Vitamin B1 0,28 mg (25%) 0,17 mg (15%) 54
Vitamin B3 4 mg (25%) 2,4 mg (15%) [ LIME FLA
Vitamin B6 0,35 mg (25%) 0,21 mg (15%)

* v % referenéni hodnoty prijmu

UCINKY

Dodava energii pfi tréninku nebo zavodu - 40 g sacharidi/1 gel.

PREDNOSTI GELU
e Sacharidy v kombinaci glukézy a fruktézy odpovidaji optimalnimu poméru
(2:1) pro maximalizaci pfijmu energie z pohledu fyziologickych zakonitosti organizmu.
e Velké mnozstvi energie (40 g) v malém objemu.
¢ Rychly nastup u€inku.
¢ Na vybér ze dvou vybornych pfichuti (limetka, pomerancg).

e Moznost snadné kombinace s dalSimi produkty béhem vykonu.
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KDY A JAK POUZIT ENERGETICKY GEL

Pouzijte 1-2 energetické gely BEHEM kazdé hodiny vykonu pro efektivni doplfiovani energie

(40 g sacharidt/gel) pfi dlouhodobych nebo vysoce intenzivnich vykonech.

SLOZENI
Voda - maltodextrin (36,4 %) - fruktéza (18,2 %) - zahustovadlo: xanthanova guma - kyselina:
kyselina citronova - pfirodni aromata - konzervanty: sorbat draselny - nikotinamid (vit. B3) -

pyridoxin hydrochlorid (vit. B6) - thiamin mononitrat (vit. B1).

UPOZORNENI
Tento produkt by mél byt pouzivan jako soucast pestré a vyvazené stravy a zdravého zivotniho

stylu. Skladovat v suchu a chladu. Min. trvanlivost viz obal.
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